
項目　　　　　曜日 月 火 水 木 金

１  校  時

２  校  時

３  校  時

４  校  時

移　　　動 学級清掃～1２:５２

移      動

移動１４：１５～１４：２０

終わりの会

１４：２０～１４：３０

移　　　動

※　５校時の場合の学年下校は１４：４０、６校時の場合は１５：３０。

※　委員会やクラブのない水曜日は、集団下校（１４：４０）を行います。

※　委員会やクラブのある水曜日の学年下校は１５：４０。

６  校  時 １４：２５～１５：１０

(集団下校)

１４：４０

１４：２５～１５：１０

クラブ
委員会

１４：４５～１５：３０
１５：１０～１５：１５ １５：１０～１５：１５

終 わ りの会 １５：１５～１５：２５ １５：１５～１５：２５

１３：２５～１３：３０

５  校  時 １ ３ ： ３ ０   ～   １ ４ ： １ ５

休み時間（１０分） 休み時間（１０分）

１２：４７～１２：５２ １２：４７～１２：５２

清掃活動 １２：５２～１３：０５
みなみっこタイム

（集会・ロング昼休み）

１２：５２～１３：２０

１２：５２～１３：０５

昼  休  み １３：０５～１３：２５　 １３：０５～１３：２５

        １ ０ ： １ ５   ～   １ １ ： ０ ０

休み時間（１０分）

        １ １ ： １ ０   ～   １ １ ： ５ ５

給      食
        １ １ ： ５ ５   ～   １ ２ ： ４ ７

歯磨きは学級で実施

（返　却　１２：４０～１２：４７）

            ８ ： １ ５   ～      ９ ： ０ ０

休み時間（１０分）

９ ： １ ０   ～   　 ９ ： ５ ５

青空タイム
９ ： ５ ５   ～   １ ０ ： １ ０

                    移動　１０：１０～１０：１５
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朝の時間

読書タイム・朝の会（移動・トイレも含む）

            ８ ： ００    ～      ８ ： １５


